
#	  Juf	  Gertine	  
	  

Wraps	  
	  
Namen:	  	  
	  
Ingrediënten:	  
-‐	  Wraps	  
-‐	  Roomkaas	  (2)	  
-‐	  Kipfilet	  
-‐	  salami	  	  	  
-‐	  Sla	  

Benodigdheden:	  
-‐	  3	  messen	  
-‐	  1	  bord	  voor	  salami	  
-‐	  1	  bord	  voor	  kipfilet	  

	  

	  
	   	  

	  
1.   Maak	  het	  pak	  wraps	  open.	  	  
2.   Bestrijk	  de	  wrap	  met	  roomkaas.	  
3.   Leg	  een	  beetje	  sla	  op	  de	  wrap.	  
4.   Leg	  kipfilet	  of	  salami	  over	  de	  hele	  wrap	  heen.	  	  
5.   Rol	  hem	  strak	  op.	  
6.   Snijd	  hem	  in	  plakjes	  van	  ongeveer	  3	  centimeter	  breed.	  
7.   Leg	  de	  stukjes	  op	  een	  bord.	  Er	  is	  1	  bord	  voor	  salami	  en	  1	  bord	  voor	  kipfilet.	  

	  


